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Dall’accoglienza del neonato all’ascolto dell’adulto: in viaggio verso la psicoterapia individuale sistemica 

Abstract: 

Un viaggio, tra esperienze e aneddoti, per scoprire come il nostro modello “sistemico relazionale simbolico 

esperienziale” possa essere utilizzato per esplorare situazioni e contesti anche distanti tra loro. Una 

epistemologia che trova una importante applicazione nella psicoterapia individuale. 
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